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JUVENTUD, SALUD Y SEXUALIDAD “ASESORIA SEXUALIDAD PRESENCIAL U

A ONLINE”

0e® Destinado a:

‘.‘ Poblacion de Getafe

@ Objetivos:

« Contribuir a mejorar la salud en la poblacién joven en temas relacionados con la
Educacién para la Salud y Sexualidad.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
» Deducir el desarrollo sexual humano a nivel psiquico, fisico y social.

« Fomentar la adquisicion de conocimientos en torno al uso correcto de métodos
anticonceptivos.

« Propiciar formacién sobre prevencion de infecciones de transmision sexual.

« Analizar sentimientos y emociones en relacién con la diversidad sexual y el buen
amor.

« Explicar habilidades que permitan identificar y afrontar posibles situaciones de
riesgo en relacién con su sexualidad.

« Descubrir los distintos recursos locales en relacién a la educacion sexual.

BREVE DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES O ACCIONES

Resolver en consulta presencial o via online cuestiones relacionadas con temas de sexualidad,
anticoncepcion, embarazos no deseados y prevencion de infecciones de transmisién sexual en los

diferentes foros de decision sobre politicas sanitarias.
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